SEJOURS D’ETE - OFFRE SPECIALE JO

6/12 ans - 13/17 ans

DU 20/07 AU 2/08
ET DU 3 AU 16/08

Centre de Vacances

CJH
Centre Pierre Reverdy
Voie de I'Etang
11000 Narbonne

NAR «BONNE» PLAGE

Narbonne (1)

Paddle, kayak de mer, karting,
canyoning, randos, baignades,
tournois, sorties, visites, activités
manuelles et artistiques, veillées
]

Situation

Lle Sud méditerranéen... Narbonne... La belle romaine a plus
d'un afout dans sa manche : une plage interminable de sable
fin, 3 000 heures de soleil par an, un canal classé au patri-
moine mondial de I'Unesco, un parc naturel régional, deux massifs
naturels classés, deux appellations d'origine confrélées ef un godt
certain pour les festivités. .. Idéal |

Hébergement

Un établissement de bon confort, dans un cadre de verdure luxu-
riant comprenant des jardins, des terrains de sports et de jeux.
Batiment neuf de mars 2015. Chambres de 2 et 3 lits (1 sanitaire
pour 2 chambres), 4 salles d'activités, salle & manger spacieuse,
des installations sportives (city stade, foot et basket]. Et un afout
1 km de la base nautique et 4,5 km du centre ville de Narbonne.

Le projet CJH

Avec la mer et le littoral comme produit d'‘appel, mais aussi une
garrigue méditerranéenne qui s'étend du superbe massif de la
Clape au Minervois jusquaux Corbiéres, et protégée par les pre-
miers contreforts des Pyrénées. Le ferritoire narbonnais présente
fous les afouts pour metire en place un programme ulira complet,
ultra varig, ultra fun | De quoi profiter, découvrir ef vivre un séjour
d'une infensité rare.

Activités
Paddle : Une belle découverte, une belle, aventure. Tout le monde
rome et marche sur l'eau. On prend facilement du plaisir. Trés fun |
(2 séances).

Kayak de mer : Une belle activité sportive ef fun pour profiter de
la Méditerranée | (1 séance).

Karting : Le plaisir de décounrir les joies de la vitesse sur une piste
sympa. Encadrement par des moniteurs Brevet d'Etat de sports
mécaniques (1 séance).

Espace du Grand Narbonne : le must du must. Réclamé par fous
bassin olympique extérieur de 50 m, bassin couvert de 25 m.
Pentagliss et toboggan géant extérieur. 2 séances d'eau festives |
> Pour les 6/12 ans : une sortie & la Réserve Africaine de Sigean.
> Pour les 13/17 ans : une sortie canyoning, une aventure aussi
aquatique que sensationnelle.

Sportive rando - Découvrir sans s'en rendre compte... 6 km de
randonnée pour partir & la découverte du patrimoine naturel ef
historique autour des étangs de Bages et Sigean.

Anim Beach - Avec plus de 5 km de plage de sable fin, il y a de
quoi s'initier & de belles activités sportives de saison : beach-volley,
beach-soccer et beach-rugby.

Plages et baignades - Loin de I'affluence touristique de masse...
l'implantation du centre permet de profiter des plus belles plages
de sable fin.

Multi-activités au choix :

- Des visites ou sorties - Découverte de Peyriac-sur-Mer et de sa
plage, de Narbonne, du village cétier de Bages, de ITle Saint-
Martin ou encore du village médiéval de Cucugnan perché sur
une colline et qui offre des vues imprenables sur les montagnes
environnantes.

- Des acfivités sportives : Tournois de volley, de badminton, de flag,
d'ultimate, de football, de ping-pong.

- Des activités manuelles ou artistiques : Cellograff, lightpainting,
mise en place d'un spectacle...

Une veillée tous les soirs, dont celles d'exception : Des animations
préparées avec soin ef bien réparties sur le séjour : soirée Disco,
soirée Fureur, soirée Match d'impro... Ca va déménager |

®

Or'pheopolls

La communication

Envoi d'un SMS de bonne
arrivée sur le centre. Puis, un
jour sur deux, sera alimenté
le blog, pour les dernieres
nouvelles du séjour. le code
d'acces sera indiqué dans les
consignes déport/refour.

.
L'équipe CJH

1 directeur/trice, 1 assistante
sanitaire diplémée, des anima-
teurs dont le nombre dépend
de 'age des enfants, mais
s'‘avere toujours supérieur aux
quotas exigés par les texfes.

Toutes les prestations sportives
extérieures sont encadrées par
des Moniteurs Fédéraux et/ou
Brevetés d'Efat.



